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各生協・団体にお申し込みください申し込み

10月8日（水）
※参加証の送付はありません

申し込み締切

とき 2025年
12：00～16：00
10月23日木

神戸サンボーホール
・ポートライナー「貿易センター駅」下車すぐ
・各線「三ノ宮駅」から徒歩約15分

ところ
会場が例年と
異なります

ひら

■主催者あいさつ
　兵庫県生協連会長理事

■来賓ごあいさつ
　兵庫県知事　神戸市長
　兵庫県議会議長

■来賓紹介
■生協功労者表彰
　兵庫県知事感謝
　兵庫県生協連会長表彰

記念式典
13：00～14：00

「東洋医学」を実践している漢方専門薬剤師から、
日々のくらしから取り入れることができる食養生・薬膳や
体を労わるセルフケアについて学びましょう。

季節の食養生
～夏の疲れを整える
秋と冬に備えて～

上方落語協会所属の落語家、天台宗道心寺
住職。兵庫県尼崎市在住。高座の他にも
テレビ・ラジオで活動中。
「自分らしく生きること」をテーマに、
笑いを交えた講演と落語。

一隅を照らす
～自分らしく輝く秘訣～

阪神医療生協
阪神漢方クリニック

薬剤師　

福田 裕子 氏

つゆ　　　 まるこ

露の団姫

ステージ
14：50～／講演

15：30～／講演＆落語
巡って知ろう！

生協・協同組合
12：00～12：50
14：00～14：50

試食
あり

2025年度2025年度

第1部 第2部

■生協こだわりの商品紹介
■VRゴーグルで防災体験
■林業ボードゲーム
■海苔の食べ比べ
■パネル展示  などなど
10を超える団体が出展！
スタンプラリーも開催！
※試食品などは無くなり次第終了です。
　ご了承ください。

講師

講師

ひょうご
まるごと健康
チャレンジ
健康チェック

２０２５

主催／兵庫県生活協同組合連合会

■ IYC2025 全国実行委員会認定事業

神戸市中央区浜辺通５丁目1-14 神戸商工貿易センタービル13Ｆ
TEL.078-894-3207

※諸般の事情により、やむを得ず中止、または内容を変更する場合があります。
※悪天候による交通状況で中止する場合は、当日朝９時に
　兵庫県生活協同組合連合会ホームページに掲載いたします。

兵庫県生活協同組合連合会 検索


